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Bulletin d’information de la 
Communauté de Paroisses 
du pays de Saint LUDAN

Éditorial
Chers paroissiens,
Avec le mercredi des cendres, appelé par les anciens ‘caput ieiunii’, tête du carême, 
commence ce temps de grâce de 40 jours. Le mot Carême vient du Latin : Quadragesima, 
ce qui veut dire 40, tout simplement.
Ce chiffre est important dans la Bible : Jésus va rester 40 jours dans le désert au début 
de sa vie publique, Moïse va séjourner 40 jours sur le mont Sinaï avant de recevoir les 
tables de la Loi, le Peuple des Hébreux va errer 40 années dans le désert avant d’entrer 
en terre promise. 40 est aussi le symbole biblique du renouvellement. Pour la Bible, 
une génération se renouvelle tous les 40 ans, l’enfant reste 40 semaines dans de sein 
de sa mère avant de naître. Le renouvellement par excellence, n’est-ce pas Pâques, la 
résurrection ?
Ces jours-ci on entend beaucoup parler du ramadan dans les médias, on aménage même 
des espaces de prière sur les lieux de travail. Cela me fait poser cette question : quel 
impact notre carême chrétien a-t-il sur notre vie, personnelle et en société. N’oublions 
pas que faire carême peut aussi constituer un témoignage. Nous nous souvenons tous 
du temps où on pouvait reconnaître un Catholique par le fait qu’il ne mangeait pas de 
viande le vendredi… (au grand bonheur des marchands de poisson !)
On est souvent frappé par le sérieux de beaucoup de musulmans qui observent le 
ramadan, qui coïncide cette année partiellement avec notre carême. Le jeûne occupe 
une place importante dans le judaïsme, l’islam, le bouddhisme, mais aussi l’orthodoxie.
La privation est surtout une démarche de conversion : se détourner de l’accessoire pour 
le tourner vers ce qui compte réellement : Dieu. Ce serait une erreur de réduire cela à 
une légère pratique symbolique, observée le mercredi des cendres et le vendredi saint. 
La faim physique aide à la contemplation, à la prière. Elle nous oblige aussi de revoir 
notre relation avec la création, incite à un plus grand respect pour notre environnement. 
Dans ce sens sobriété rime avec écologie.
Enfin, la sobriété nutritionnelle est bénéfique pour notre corps, temple de l’esprit saint. 
La privation de nourriture est librement choisie, elle peut être une privation de viande, 
par exemple, mais aussi autre chose. Ainsi le jeûne nous détache de nos addictions.
N’oublions pas, en revanche, que le carême est plus que le jeûne physique, il nous invite 
à plus d’attention pour la charité fraternelle et la prière.
Oui, le carême est un temps d’entrainement pour le combat spirituel. Pensons tout 
simplement aux athlètes qui se privent de certains aliments afin d’être au meilleur de 
leur forme. Ainsi le jeûne n’est pas un but en soi, mais un moyen.
Concrètement, tous décident en âme et conscience sur le jeûne qu’il va pratiquer, à 
condition qu’il soit réel !
Dans notre communauté de paroisses, d’autres initiatives pourront vous aider à faire 
de ce temps de carême un temps de grâce : Lisez un morceau de l’écriture sainte tous 
les jours, ou participez aux chemins de croix (prière), tous les vendredis ; rejoignez 
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les groupes d’échange et de réflexion ‘saveurs d’évangile’, mettez plus que l’obole 
symbolique dans la quête de carême et surtout, appliquez-vous au sacrement de la 
réconciliation, la confession. Votre curé est à votre disposition.
A vous tous un beau carême, plein de grâce !

Votre curé, Marc d’Hooge

CÉlÉbrations du 4 mars au 4 mai 2025 
mar. 04.03 09H30 Hipsh Messe de Semaine
mer. 05.03 19H00 Limh Messe avec imposition des cendres – Bol de riz Jour de 

Jêune et d'abstinence
jeu. 06.03 18H30 Hindh Messe de Semaine
ven. 07.03 10H00 Ichth Chemin de Croix

18H00 Nordh Messe de Semaine 1er Vendredi – Messe à l'intention de 
Malades

sam. 08.03 18H30 Hipsh Messe Anticipée du Dimanche

dim. 09.03 10H00 Limh Messe du dimanche I Carême, entrée en carême, messe 
des familles

mar. 11.03 09H30 Hipsh Messe de Semaine
mer. 12.03 09H30 Limh Messe de Semaine
jeu. 13.03 18H00 Hindh Adoration, Salut et Messe (reportée) 
ven. 14.03 10H00 Ichth Chemin de Croix

18H00 Nordh Messe de Semaine

sam. 15.03 18H30 Nordh Messe Anticipée du Dimanche - Mme FISCHER Marie-
Thérèse

dim. 16.03 09H00 Hindh Messe du Dimanche II Carême - STIRER Louise et Louis
10H30 Hipsh Messe du Dimanche

mar. 18.03 09H30 Hipsh Messe de Semaine
mer. 19.03 19H00 Limh Solennité de St. Joseph. Messe chantée
jeu. 20.03 18H30 Hindh Messe de Semaine
ven. 21.03 10H00 Ichth Chemin de Croix

18H00 Nordh Messe de Semaine
sam. 22.03 18H30 Ichth Messe Anticipée du Dimanche
dim. 23.03 09H00 Limh Messe du Dimanche III Carême

10H30 Nordh Messe du Dimanche
mar. 25.03 19H00 Hipsh Annonciation du Seigneur - Messe Chantée
mer. 26.03 09H30 Limh Messe de Semaine
jeu. 27.03 18H30 Hindh Messe de Semaine
ven. 28.03 10H00 Ichth Chemin de Croix

18H00 Nordh Messe de Semaine
sam. 29.03 18H30 Hindh Messe Anticpée du Dimanche



- 3 -

dim. 30.03 09H00 Hipsh Messe du Dimanche IV Carême
10H30 Ichth Messe du Dimanche

mar. 01.04 09H30 Hipsh Messe de Semaine
mer. 02.04 09H30 Limh Messe de Semaine
jeu. 03.04 18H00 Hindh Adoration – Salut - Messe
ven. 04.04 10H00 Ichth Chemin de Croix

18H00 Nordh Messe de Semaine 1er Vendredi – Messe à l'intention des 
malades

sam. 05.04 18H30 Limh Messe Anticipée du Dimanche
dim. 06.04 09H00 Nordh Messe du Dimanche V Carême

10H30 Hindh Messe du Dimanche - Mme FOESSEL Marie et famille
mar. 08.04 09H30 Hipsh Messe de Semaine
mer. 09.04 09H30 Limh Messe de Semaine

19H00 Limh Célébration pénitentielle
jeu. 10.04 18H30 Hindh Messe de Semaine
ven. 11.04 10H00 Ichth Chemin de Croix

18H00 Nordh Messe de Semaine

sam. 12.04 18H30 Hipsh Messe Anticipée du Dimanche Bénédiction de Rameaux à 
toutes les Messe - Messe des enfants et leurs familles

dim. 13.04 09H00 Limh Messe du Dimanche Rameaux
10H30 Hindh Messe du Dimanche - Familles BINNERT et EDEL

mar. 15.04 09H30 Hipsh Messe de Semaine
jeu. 17.04 19H00 Limh Cène du Seigneur -Procession - Adoration
ven. 18.04 15H00 Nordh Office de la Passion Jour de Jêune de d'abstinence
sam. 19.04 10H00 Ichth Chemin de croix avec les enfants et leurs familles

20H30 Hindh Veillée Pascale
dim. 20.04 09H00 Hipsh Grand-Messe de Pâques

10H30 Ichth Grand-Messe de Pâques
lun. 21.04 10H00 Limh Messe du Lundi de Pâques
mar. 22.04 09H30 Hipsh Messe de Semaine
mer. 23.04 09H30 Limh Messe de Semaine
jeu. 24.04 18H30 Hindh Messe de Semaine
ven. 25.04 18H00 Nordh Messe de Semaine
sam. 26.04 18H30 Hipsh Messe Anticipée du Dimanche Quasimodo
dim. 27.04 10H00 Nordh Profession de foi
mar. 29.04 09H30 Hipsh Messe de Semaine
mer. 30.04 09H30 Limh Messe de Semaine
jeu. 01.05 18H00 Hindh Maiaandacht - Messe de Semaine
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ven. 02.05 18H00 Nordh Maiaandacht - Messe de Semaine 1er Vendredi – Messe à 
l'intention des Malades St. Athanase

sam. 03.05 18H30 Ichth Messe Anticipée du Dimanche Sts Philippe et Jacques, Ap.
dim. 04.05 09H00 Limh Messe du Dimanche Pâques III

10H30 Nordh Messe du Dimanche - M. RICHTER Fabrice / Défunts de 
la classe 1950 de Nordhouse

FunÉrailles
Nous avons célébré les funérailles chrétiennes de :
M André BEYHURST, 91 ans, Limersheim
Mme Marie-Astrid MUTSCHLER, 77 ans, Hindisheim
Mme Marie-Josée KELHETTER, 75 ans, Hindisheim
Qu’ils reposent en paix.

intentions de messe
Les demandes d’intention sont centralisées auprès de Mme Cathie NOTHISEN à contacter
par email : intentions.saint.ludan@gmail.com ou par tél : 03 88 68 56 14 (après 18h).

ContaCts de la CommunautÉ de paroisses
Curé Marc D’HOOGE, 253 impasse de l’église 67150 Hindisheim, tél. 03 67 99 43 99 ou
portable 06 61 34 04 14, mail : marcdh2@hotmail.com
Permanences : du mardi au vendredi de 8h à 9h, samedi de 9h à 12h et sur rendez-vous
Cathie NOTHISEN pour les demandes d’intentions de messe 03 88 68 56 14 (après 18h)
Marinette BAEHREL pour la pastorale des enfants 03 88 98 07 19
Autres personnes-relais si vous n’arrivez pas à joindre le prêtre :
Huguette KERN, 03 88 64 29 95 pour Ichtratzheim
Bernadette SPISSER, 03 88 64 24 58 pour Hindisheim
Marie-Andrée GUIDAT, 06 48 66 19 66 pour Limersheim
Frédéric SCHNEIDER responsable du site Internet https://paroisses-stludan.fr/
contact : schneider.frede@gmail.com
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